2. éisvlo,
5. rocnik

ISSN 1802-6400

m zevni fixace = larvoterapie m vzajemna komunikace
a systém vzdelavani sester m erysipel a moznosti jeho IéCby
= téma Cisla: popaleniny = kapitoly z historie » strana CSLR



popaleniny

Hydrogelove kryty Viacell
pri 1é¢bé termickych urazu
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Souhrn:

Ve specializovaném popéleninovém centru jsou léceny defekty kozniho krytu po
popadleni, opareni, poleptani, popaleni elektrickym proudem, trofické defekty a me-
chanické traumatické decollement kiZe. Podle hloubky postizeni klasifikujeme tyto
drazy na l., ILA, I.B a lll. stupeni. Ke kryti defektd ran, at uz akutnich &i chronickych,
je dnes na trhu mnoho rdiznych syntetickych (polyuretanové pény, hydrocelularni ma-
teridly, algindty, hydrokoloidy, kryty obsahuijici slouceniny stfibra, jodu, chloru, aktivni
uhli, hydrogelové kryty) a biologickych krytl (Xe-Derma, Xenoderm).

Hydrogely jsou trojrozmérné polymery, které reaguiji s vodnimi roztoky, vstrebavajf
a uchovavaji vodu ve svych strukturach. Hydrogelové kryty je moZno rozdélit na plos-
né kryty (Aqua gel), kryty na textilnim nosici (Viacell, Intrasite) a kryty v tubé (Flamigel,
Nu-Gel). V této praci jsme se zaméfili na nase zkusenosti s krytem Viacell.

Kli€ova slova:
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Summary:

Hydrogel cover for treatment defects after burn injury

In a specialized burn medical clinic are healed cover skin defects after burns, scal-
ding, electric shock burns, trophic defects and mechanical traumatic skin decolle-
ment. According to the depth of affection we classify these injuries of I, Il. A, Il. B and
Il. level. To cover the wound defect, whether acute or chronic, there are in these days
on the market many different synthetic and biological covers.

Hydrogels are three-dimensional polymers, which react with water solutions, absorb
and store water in their structures. Hydrogel covers can be divided into surface covers
(Aqua gel), covers the textile medium (Viacell, Intrasite) and covers in a tube (Flami-
gel, Nu-Gel). In this study, we focused on our experience with a cover of Viacell.
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Predkladame nase zkuSenosti z Kli-
niky popaleninové mediciny FN Kra-
lovské Vinohrady s hydrogelovymi kry-
ty, véetné nékolika nazornych kazuis-
tik, soustredéné v tomto pripadé na
kryt Viacell.

Kryt Viacell je vzhledem k svému
slozeni a vlastnostem vhodny ke kryti
ran diagnostikovanych jako II.A a II.B
stupné, diky 70% obsahu vody znac-
né podporuje hydrataci spodiny de-
fektu, ¢isténi a rust granulaci rany.
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Kryt je nepropustny pro mikroorga-
nismy, je jednoduSe aplikovatelny,
k rané neprisycha a prevazy jsou tudiz
méneé bolestivé. Diky textilnimu nosici
je s nim snadna manipulace a netrha
se. Viacell ma na spodiné lepivy pod-
klad, ktery zabrani jeho posunu mimo
ranu, u malych rozsaht je mozné kryt
ranu pouze Viacellem, u vétsich rozsa-
hti nebo ran s velkou sekreci je vhodné
fixovat Viacell elastickym obinadlem
nebo naplasti. Doporuceny interval
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W Obr. & 1: Zena narozena roku 1967,
opareni vodou na 1 % povrchu téla
(BSA) II. A stupné, lécila se sama 11
dni, pro nehojici se defekt se dosta-
vila do nasi ambulance, poté byl de-
fekt zhojen spontdnni epitelizaci za
10 dni

prevazu je 24 hodin. V pripadé vét-
§1 purulentni sekrece, ¢astéji v pripa-
dé sterilni rany a snahy o co nejdelsi
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B Obr. €. 2: Chlapec narozen roku 2009,
opaient ¢ajem na 7 % BSA II. A stup-
né, béhem hospitalizace doslo ke zho-
jeni spontdnni epitelizaci za 2 tydny

interval prevazi a dostate¢nou hydra-
taci, je vhodné jesté zvlhcené kryti.
Pri véasném primarnim oSetre-
ni rany (tzn. asi do 2 hodin od turazu)
pouzivame kryt Viacell s chladivymi
ucinky, ke kryti starsi rany nebo pri
dalsich prevazech doporucujeme stan-
dardni Viacell. Oba tyto kryty diky ob-
sahu vody zajisti dostatec¢nou hyd-
rataci spodiny, ¢imz ztizi eventualni
prohlubovani rany, souc¢asné diky ab-
sorpénim vlastnostem umozni odvod
prebytecné sekrece z rany, pricemz se
spodina rany postupné ¢isti od zbytkt
nekrotického koria (II.B stupen) a sou-
¢asné rana zustava dostate¢né hydra-
tovanou, ¢imz jsou zajistény podminky
nutné ke spontanni epitelizaci.
Vzhledem k jeho hydrata¢nim vlast-
nostem je mozné pouzit tento kryt rov-
néz ke kryti defektd ktize po trauma-
tickém decollement, spodiny defektd
po odstranéni nekréz nebo ke kryti
rany po uvolnujicich narezech. Chla-
divy Viacell je mozné pouzit i ke kryti
achlazenirany I. stupné, ale vzhledem
k jeho cené doporucujeme chlazeni
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M Obr. ¢. 3: MuZ narozen roku 1986, popdleni pti grilovdni na 27 % BSA IIA.-B.
stupné, hospitalizace a zhojeni spontdnni epitelizaci za 12 dni

B Obr. ¢. 4: Divka narozena roku 2008, oparent ¢ajem na 1 % BSA II. B stupné,
lééeno ambulantné, zhojeno spontdnni epitelizaci za 18 dni

ran I. stupné standardnim zpusobem
nebo jinymi levnéjsimi dostupnymi
kryty a ponechat si tento hydrogelo-
vy kryt az ke kryti spodiny rany po od-
stranéni epidermis pri postizeni II.
stupné. Rovnéz je mozné pouziti to-
hoto krytu k chlazeni a tlumeni boles-
ti pri kloubnich a svalovych zhmozdeé-
ninach.

Varianta hydrogelu bez textilniho
nosice (napr. Aqua gel) ma stejné in-
dikace a uziti, ale nevyhodou je nutna
pomérné velka zkuSenost a zrucnost
pri jeho aplikaci, ponévadz se trha

. Wichterle Otto (1913-1998)

~ Cesky chemik. V roce 1931 nastoupil na fakultu Che-
micko-technologického inZenyrstvi CVUT v Praze. Zde
se stal zastupcem student(i a po néstupu Hitlera k moci
se pridal na stranu levicového studentského spolku a byl
zvolen do jeho Cela. V roce 1935 ziskal titul inZenyra che-
mie a v roce 1936 se stal doktorem technickych véd.
Déle plsobil na vysoké kole jako asistent profesora Vo-
tocka. Po uzavieni vysokych $kol v roce 1939 podepsal
smlouvu v zavodé Tomase Bati. Zde se vénoval vyzkumu
Nylonu 66 a prisel na to, jak ho spradat v pevnd viakna.
V roce 1944 byl Wichterle zatéen nacisty pro podezieni
z odbojové ¢innosti, ale po ¢tyfech mésicich byl s kon-
cem vélky propuétén. Po vélce se vratil do Prahy a pliso-
bil opét na vysoké skole. Sepsal pro své studenty skripta
na organickou i anorganickou chemii. V roce 1952 zacal
svij vyzkum vyroby mékkych kontaktnich So¢ek z HEMA
gelu. Velka skoda byla, Ze patent byl prodén do Ameriky.
Po roce 1989 se Wichterlemu dostalo ndleZitého uzndni.
Byl zvolen do ¢ela Akademie véd.

(Zdroj informaci: archiv redakce)
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M Obr. ¢. 5: MuZ narozen roku 1978, popdlent elektrickiym proudem vysokého
napéti II1. stupné, prichod elektrického proudu, proveden uvolitujici ndvez
pravé horni koncetiny véetné fasciotomie a discize ligamentum carpi volare,
kryt Viacell pouZit jako do¢asny, posléze defekt kryt autotransplantaci koz-

nim Stépem

a vzhledem k chybéjici lepivé spodiné
z rany sklouzava. Hydrogel v tubé (Nu-
-Gel, Flamigel) je idealni k pouziti do
dutin a kloubd.

Clanek byl publikovan v ¢asopise

Nejznaméjsi uziti hydrogelu je v sou-
c¢asnosti v souvislosti s mékkymi kon-
taktnimi c¢ockami, v jejichz historii
narazime predevsim na rok 1953 a vy-
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nalez HEMY (predchtidce hydrogelu)
profesorem Otto Wichterlem.

V ramci lééeni ran se s hydroge-
lem setkdvame uz u v§eobecné znamé-
ho Akutolu, ktery pri pokryti rany vy-
tvari reakci alginatu a krve, ¢imz se
na rané vytvori chladiva hydrogelova
vrstva.

V kosmetickych pripravecich je hyd-
rogel pouzit k ochrané 1é¢ebnych latek
pred oxidaci a diky nému jsou tyto lat-
ky postupné uvolnovany az v hlubsich
vrstvach ktize.

Vyrobek Viacell je doddavan v roz-
meéru 10x10 cm v baleni po 1, 2 a 10
kusech. Vyrobce doporucuje pouziti
krytu Viacell na popaleni, rany chro-
nické (bércové viedy, dekubity, diabe-
tické defekty), rany akutni (poranéni
ktze), poranéni v kuchyni, ale i bod-
nuti hmyzem, hydrogelové naplati pak
na puchyre a otlaky nebo drobna po-
ranéni.
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